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Planificación Objetivos 
 

1) Definir uno o varios objetivos anuales (recomiendo un máximo de dos) 

2) Dividir cada uno de ellos en objetivos trimestrales 

3) Éstos, a su vez, en objetivos semanales. 

 

 

 

Objetivo ANUAL:  

Objetivo Trimestral 1: Objetivo Trimestral 2: Objetivo trimestral 3: Objetivo trimestral 4: Semanas 
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